
Le pouvoir régional en France est né de la volonté des socia-
listes qui, dès la IVe République, ont lancé les premières 
initiatives. Profitant des atermoiements des gaullistes et de la 
droite libérale des premières décennies de la Ve République, 
ils ont très tôt eu l’intuition de faire de la « régionalisation » 
un projet porteur. En gestation dans la confusion des débats 
intellectuels et face à la difficulté d’unir la famille socialiste 
dans les années 1960, le projet se structure dans les années 
1970 autour de quatre idées : régionalisation et planification, 
régionalisation et autogestion, régionalisation et Europe, 
régionalisation dans la décentralisation.
Au fil des années, le projet socialiste de régionalisation, inclus 
dans un programme de décentralisation, se transforme en 
grand projet de modernisation de la société française. Il est 
dès 1981 la grande affaire du premier septennat de François 
Mitterrand. Confié à Gaston Defferre, il déçoit cependant les 
tenants d’une forte régionalisation. Pour autant, l’institution 
mûrit peu à peu, et les socialistes ont fait émerger un mode 
spécifique de la gestion régionale, même s’ils restent limités 
par des législations contraignantes et l’absence de moyens 
financiers. Aujourd’hui, ils poussent à une refonte de l’insti-
tution. 

Laurent Jalabert, agrégé d’histoire, est maître de conférences en 
histoire contemporaine à l’université de Nantes. Ses travaux por-
tent sur l’histoire politique et culturelle de la France sous la Ve 
République.
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